
Nati-Teilnahmen

European League

Masters Ü36



Seite 2 von 32 http://www.zfighters.ch



Seite 3 von 32 http://www.zfighters.ch

Impressum
Herausgeber:	 Inlinehockeyclub Z-Fighters Oberrüti-Sins
Auflage:	 5700 Exemplare
Ausgabe:	 16. Ausgabe
Kontakt:	 Z-Fighters Oberrüti-Sins
	 5647 Oberrüti
Web:	 http://www.zfighters.ch
Email:	 info@zfighters.ch
Design:	 Z-Fighters Oberrüti-Sins
Fotoquellen:	 Z-Fighters Oberrüti-Sins
Copyright © 2021 by Z-Fighters Oberrüti-Sins

Inhalt
Vorwort Präsident.....................................................................5
Saisonausblick Sportchef...........................................................6
Nationalmannschaft Teilnahmen - Damen und U16........................8
Gönnerbeitrag..........................................................................9
European League.................................................................... 10
Masters Ü36.......................................................................... 14
Mannschaften 2021/2022........................................................ 16
Z-Cup 2021...........................................................................20
Mannschaften 2020/2021........................................................ 22
Nationalmannschaft Teilnahmen - Aktive.................................... 29
Nationalmannschaft Teilnahmen - U18....................................... 30

 P
resen

tin
g

 S
p

onsor



Seite 4 von 32 http://www.zfighters.ch

tramaX
m a X i m i s e  y o u r  t r a v e l



Seite 5 von 32 http://www.zfighters.ch

Vorwort Präsident
Geschätzte Leserinnen und Leser

Die letzten anderthalb Jahre waren für alle nicht einfach. 
Auch wir mussten uns in Geduld üben und mit Trainings fit 
halten. Die Juniorenabteilung durfte im Frühling als erste 
wieder mit Ernstkämpfen starten. Den Aktiven blieb dies 
wie in den meisten anderen Sportarten leider verwehrt.

Die Meisterschaft der Junioren lief leider etwas durchzogen. 
Zwar erreichten drei der vier Teams die Playoffs, jedoch 
konnte sich danach keine Mannschaft bis in den Final vorkämpfen.

Der Sommer hat anschliessend eine sehr gute Wendung genommen. Die 1. 
Mannschaft durfte in der European League ihre ersten Ernstkämpfe absol-
vieren. Dies machten Sie mit sehr starken Leistungen und durften schlus-
sendlich den Pokal des President Cup in die Höhe stemmen. Auch unsere 
ältesten, die Masters Ü36, präsentierten sich Ende August an ihrem Meister-
schaftsturnier in guter Form. Erst im Final wurden Sie von einem starken HC 
Laupersdorf gestoppt und auf den zweiten Rang verwiesen. Herzliche Gratu-
lation diesen beiden Mannschaften zu diesen grossartigen Erfolgen.

In diesem Sommer haben wieder einige unserer Spieler und Spielerinnen 
die Nomination für die Nationalmannschaften geschafft. So durften zwei Ju-
nioren mit der U16-Nationalmannschaft und drei Junioren mit der U18-Na-
tionalmannschaft an der EM in Effretikon teilnehmen. An der WM in Rocca-
raso (IT) konnte Enya Widmer die Frauen-Nationalmannschaft unterstützen 
und vier Spieler der ersten Mannschaft haben mit der A-Nationalmannschaft 
teilgenommen. Berichte und interessante Einblicke zu diesen Erfahrungen 
können Sie im nachfolgenden Magazin entnehmen.

Zum Schluss möchte ich mich noch ganz herzlich bei unseren zahlreichen 
Sponsoren, Gönner, Supporter und Helfer bedanken, welche eine grosse 
Stütze für unseren Verein sind. Ohne ihre grosszügige Unterstützung wäre 
es nicht möglich, eine so grosse Organisation wie die Z-Fighters zu betrei-
ben. Wir sind sehr dankbar für die tolle Zusammenarbeit und hoffen, dass 
wir noch lange mit unseren Sponsoren zusammenarbeiten dürfen.

Nun wünsche ich Ihnen, liebe Leserinnen und Leser, viel Vergnügen beim 
Durchstöbern unseres diesjährigen Z-Magazins.

Sportliche Grüsse
Marco Fischlin
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Saisonausblick Sportchef
Mitte Oktober starteten die Z-Fighters standesgemäss mit 
dem Cup-Spielbetrieb. Diesen Winter stellen die Z-Fighters 
sogar 5 Mannschaften in den Aktiv-Ligen. Nebst der 1.-4. 
Mannschaft, stellt sich auch das U18-Team der Herausfor-
derung und möchte sich in der Aktivliga beweisen. Gespielt 
wird in 3 Stärkeklassen. In diesen Stärkeklassen finden intern 
mehrere Qualifikationsspiele statt. Vereinzelt wird aber auch 
gegen Ober- und Unterklassige Teams gespielt, um das Cup-
feeling aufrecht zu erhalten. Nach dieser Qualifikation startet man in den 
Cup-Modus im K.O.-System.
 
Im Nachwuchsbereich werden durch den Verband unter dem Namen «Con-
te-Challenge» mehrere Turniere organisiert. Dies in den Kategorien U9, 
U12, U15 und U18. Es freut mich, dass die Z-Fighters auch hier wieder in 
jeder Kategorie eine Mannschaft stellen können. Je nach Platzierung erhal-
ten die Teams pro Turnier Punkte, welche Sie dann in die Cupwertung mit-
nehmen. Am Schluss gibt es auch hier einen Cupfinal, in welchem die zwei 
besten Teams gegeneinander antreten werden.

Als oberstes Ziel dieser Cupsaison steht natürlich wieder der Cupsieg der 
Aktiven im Mittelpunkt. Nach 2 Cupsiegen in Folge und einem Jahr Unter-
bruch hat die 1. Mannschaft Blut geleckt und möchte den Cup-Hattrick ins 
Trockene bringen.

Die Liga-übergreifenden Spiele sollen den Teams dazu dienen, Erfahrungen 
zu sammeln und ihre Stärken sowie auch Schwächen aufzuzeigen. So kann 
man in Zukunft besser auf seinen Stärken aufbauen oder mit hartem Trai-
ning seine Schwächen minimieren.

Weiter möchten wir auch im Nach-
wuchsbereich die erfolgreichen 
letzten Jahre bestätigen und Cup-
siege feiern. Aufgrund unserer 
guten Nachwuchsförderung und 
das tolle Engagement der Nach-
wuchstrainer bin ich überzeugt, 
dass wir dieses Ziel erreichen 
werden.

Ich bedanke mich bei allen Spielern und Trainern für Ihren Einsatz und wün-
sche Ihnen viel Erfolg in der kommenden Saison.
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Priska Häfliger & Bianca Dommen

 

Mi�eldorf 4, 5637 Beinwil
Telefon +41 (0)77 485 04 09

Der besondere Floris�k- und
Geschenkladen in Beinwil  

AXA
Agentur Robert Niederberger 
Luzernerstasse 4, 5643 Sins 
AXA.ch/sins

Ihr Partner für alle 
Versicherungs- und 
Vorsorgefragen 
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Nationalmannschaft Teilnahmen - Damen und U16
Ein Erfahrungsbericht von Torhüterin Enya Widmer zur WM Teilnahme 
in Roccaraso (ITA) - mit ihr steht zum ersten Mal jemand von den Z-
Fighters im Damen Nationalmannschaftskader:

Nach einer 12-stündigen Bussfahrt kamen wir 
etwas übermüdet in Roccaraso an. Wir hatten 
direkt nach der Ankunft unser erstes Training 
und am Abend stand auch schon das erste 
Spiel gegen Argentinien an. Wir verloren es 
leider 4:1. Auch gegen den Mitfavoriten Spa-
nien konnten wir das zweite Spiel nicht ge-
winnen. Nachdem das Spiel gegen Kolumbien 
wegen zu viel Sonneneinstrahlung im Stadion 
verschoben werden musste, konnten wir gut 
vorbereitet gegen Italien antreten. Obwohl 
auf dem Papier viel stärker, konnten wir das Gastgeberland mit einer 
sehr guten Mannschaftsleistung 3:2 bezwingen. Da es gegen Kolumbien 
ebenfalls eine Niederlage gab, spielten wir um den neunten Platz zwei-
mal gegen Indien. Diese Spiele konnten wir klar für uns entscheiden. Es 
war eine erlebnisreiche und spannende Zeit, die ich mit meinen Mitspie-
lerinnen verbringen durfte. Im Mannschaftshotel fühlten wir uns sehr 
wohl und während der Freizeit haben wir viel miteinander unternommen. 
So verbrachten wir auch einen Nachmittag im Seilpark. Die WM war ein 
grosses Highlight in meiner bisherigen Inline-Karriere.

Ein Erfahrungsbericht von Stürmer Livio Hin-
denlang, welcher mit der U16 Nationalmann-
schaft die Heim-Europameisterschaft in Effreti-
kon bestreiten durfte:

Ich fand die Europameisterschaft 2021 sehr in-
teressant. Ich konnte viel dabei lernen. Ich habe 
neue Menschen, Spieler und Trainer kennenge-
lernt. Mir hat es im Allgemeinen sehr gefallen. 
Für mich war es ein neues, spannendes sowie 
schönes Erlebnis. Die Spiele waren anstrengend 

und das Einwärmen wurde viel professioneller durchgeführt. Als wir ins 
Bett gingen (die U18 Spieler), wurde es sehr lustig. Man hatte sich nicht 
nur mit der U16 verstanden, sondern auch mit der U18. Jeder Tag und 
jeder Match war ein neues Erlebnis. Die Gegner waren alle bekannt, aber 
das Spiel war so als würde man den Gegner nicht kennen. Das Spiel wur-
de als Mannschaft gespielt und man hat die Lebensfreude darin gespürt.
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Gönnerbeitrag
„Damit auch in Zukunft das Inlinehockey lebt“

Die Z-Fighters Oberrüti-Sins bie-
ten der lokalen Bevölkerung rund 
um Oberrüti seit Jahren einen kul-
turellen und sozialen Treffpunkt. 
Dabei wird der Sport Inlinehockey 
mit viel Leidenschaft und Spass 
praktiziert. Unsere Juniorenabtei-
lung ist in der Randsportart Inli-
nehockey sogar eine der grössten 
landesweit. Doch dieser Erfolg 
setzt auch die notwendigen finan-
ziellen Mittel voraus. Damit wir 
auch in Zukunft den Trainings- und 
Spielbetrieb aufrechterhalten kön-
nen, welcher zunehmend grössere  
Summen verschlingt, sind wir auf 
die grosszügige Unterstützung aus 
der Bevölkerung angewiesen. Ein 
grosser finanzieller Beitrag erar-
beiten sich die Z-Fighters mit dem 
Anlass „Z-Fighters Cup“ in Oberrüti 
selber. Dazu können die Z-Fighters 
auf die grosszügige Unterstützung 
von Sponsoren zählen. Für diese 
tatkräftige Unterstützung möchten 
sich die Z-Fighters an dieser Stelle 
bedanken!

Dennoch brauchen die Z-Fighters           
Oberrüti-Sins auch die Unterstüt-
zung von Ihnen. Sei es als Besu-

cher an  einem von unseren Anlässen oder in dem sie mit einem Gönner-
beitrag die  Z-Fighters direkt finanziell unterstützen.

Danke!

Bank: Raiffeisenbank Oberfreiamt 5643 Sins
Kontoinhaber: Z-Fighters Oberrüti-Sins
IBAN: CH10 8072 8000 0064 8158 4
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European League
Ein Erfahrungsbericht vom 1. Mannschaft Verteidiger (#9) Roman Grüter 
zu dem erfolgreichen European League Turnier in Kaltbrunn:

Ein internationales Turnier in der Schweiz trotz Corona-Krise? Ein grosser 
organisatorischer Mehraufwand für alle Beteiligten. Dennoch freuten sich 
alle Parteien darüber, Inlinehockey auf hohem Niveau spielen zu können.
 
Die Nervosität sowie die Motivation 
waren schon Wochen vor dem Tur-
nier im Team zu spüren. Gegnerana-
lysen sowie detaillierte Taktikbespre-
chungen waren die Trainingsinhalte.

Auch mich packte das Hockeyfieber 
und so wuchs die Vorfreude Woche 
um Woche etwas mehr. Nachdem der 
Spielplan veröffentlicht wurde, wuchs 
die Anspannung im Team. Gegen die 
beiden Favoritenteams, Rethel (FRA) 
und Molina (ESP), durften wir gleich 
am ersten Turniertag antreten. Da diese beiden Teams international 
vorne mitspielen, waren sie uns überlegen. Dennoch konnten wir einen 
Mehrwert aus diesem Spiel mitnehmen, nämlich die Erfahrung. Gegen 
Rethel mussten wir eine 1:8 Niederlage einstecken und gegen Molina 
verloren wir leider mit 0:7. Die Freude an diesem Turnier wurde uns aber 
keineswegs genommen. Die Begeisterung war immer noch deutlich zu 
spüren und man freute sich auf die nächsten Turniertage.

Der zweite Turniertag startete 
mit einem gemeinsamen Essen 
in Alikon. Gut gestärkt spiel-
ten wir gegen Frankfurt und 
gewannen verdient mit 5:2. In 
den dritten Tag starteten wir 
mit einem 4:2-Sieg gegen ei-
nen bekannten Gegner aus der 
Schweiz, den ihcSF Linth. Am 
Nachmittag stand das Spiel ge-

gen Padova (ITA) auf dem Plan. Gegen dieses junge und dynamische 
Team konnten wir leider nicht standhalten. Wir haben ganz knapp 1:2 
verloren.



Seite 11 von 32 http://www.zfighters.ch

Guggenbühl

GmbH  Sins
Tel:  041  787  28  66

Architektur

www.guggenbuehl-architektur.ch

Die Gruppenphase war nun abgeschlossen und wir qualifizierten uns auf-
grund des Sieges gegen Frankfurt und Linth für das Finale des President 
Cups. Der Gegner war erneut das Team aus Italien. Wie heisst es so 
schön? Revenge is sweet! Wir konnten die offene Rechnung mit Padova 
begleichen und siegten im Finale gleich mit 2:0. Die Begeisterung war 
gigantisch! Der erste internationale Titel der Vereinsgeschichte! Mit Stolz 
erfüllten Gesichtern verliessen wir Kaltbrunn. Dieser President Cup 2021 
wird uns noch lange in Erinnerung bleiben...
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Masters Ü36
Seit dieser Saison verfügen die Z-Fighters neu auch über eine Masters Ü36 
– Mannschaft. Diese nahm zwar schon länger jeweils am Meisterschafts-
Turnier der IHS teil, war jedoch noch keine offizielle Mannschaft in unserer 
Organisation. Dies soll sich nun ändern.

Das Ziel dieser Mannschaft ist es vor allem, den etwas älteren Mitglieder in 
unserem Verein, eine Plattform zu bieten. Im Vordergrund steht in erster Li-
nie das soziale und gesellschaftliche Beisammensein und nicht der sportliche 
Ehrgeiz. Ob bereits Mitglied in einer anderen Mannschaft, Funktionär, Eltern-
teil oder Z-Gönner. In dieser Mannschaft ist jeder herzlich Willkommen, der 
sich mit den Z-Fighters verbindet. Den Masters steht einmal in der Woche 
eine Turnhallen-Lektion zur Verfügung. Spiel und Spass stehen im Vorder-
grund. Im Sommer besteht den Masters-Teilnehmer auch die Möglichkeit 
Ihre Inlineskates zu schnüren. Zusammen mit der 4. Mannschaft können 
sie jeweils einmal in der Woche die Inlinehalle in Hochdorf nützen. Auch 
Teamanlässe und Ausflüge sollen im Kalender der Masters ihren Platz finden, 
welche jeweils vom Masters-Teamleiter Christoph Stöckli organisiert werden. 
Sei es ein Grillplausch, ein EVZ-Matchbesuch, eine spontane Turnierteilnah-
me oder einfach ein gemütliches Bier am Z-Cup, es ist für jeden etwas dabei.   

Damit aber der sportliche Ehrgeiz doch nicht ganz verloren geht, wollen die 
Masters jedes Jahr am Z-Cup um den Pokal spielen oder an der Schweizer-
meisterschaft um den Titel kämpfen. Diese findet jeweils an einem Tagestur-
nier in Kaltbrunn statt. Nach der knappen Finalniederlage in diesem Jahr, 
möchte man also auch hier noch eine Schippe drauflegen, um nächstes Jahr 
den Titel nach Oberrüti zu holen. 

Wenn Dein Interesse geweckt wurde, kannst Du Dich gerne bei Ken Häfliger 
oder Christoph Stöckli melden. Sie geben Dir gerne weiter Auskunft. Wir 
würden uns freuen, Dich als Mitglied bei unseren Masters zu begrüssen.
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Doppelturnhalle Oberrüti 2020-2021
VILLIGERBAU.CH

WEIL HERAUSRAGENDE ARCHITEKTUR EINE 
QUALITATIVE AUSFÜHRUNG VERDIENT

Convicta… wie gute Hockeyspieler

«gute Teamplayer mit Gameplan 
und durchdachter Taktik»
Beat Engel, Kanal-Engel AG

Schreiben Sie an Ihrer Erfolgsgeschichte – wir unterstützen Sie gerne.
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Mannschaften 2021/2022
1. Mannschaft (Nationalleague):

Torhüter

#33 Annen Patrik 
#11 Lötscher Christoph

Verteidigung

#41 Kuhn Marcel 
#90 Schiess Daniel 
#5 Steger Fabio 
#21 Villiger Tim 
#7 Vollenweider Michael 
#94 Züricher Pascal 
#9 Grüter Roman 
#39 Annen Raffael

Sturm

#71 Häfliger Ken 
#23 Hausheer Stefan 
#28 Müller Jean 
#55 Steger Marco 
#88 Farrer Andri 
#13 Villiger Fabian

Staff

Suter Cornel 
Rösler Mike 
Straubhaar Rene
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Mannschaften 2021/2022
2. Mannschaft (1. Liga Nord):

Coach 
 
Suter Manuel

Torhüter 
 
#41 Bourquin Nicolas 
#27 Kuhn Adrian 
#93 Villiger Damian 
#    Müller Dominic

Verteidigung 
 
#5 Amstutz Peter 
#49 Fischlin Marco 
#25 Schiess Joel 
#15 Mattaboni Joel 
#23 Neumeister Tim

Sturm 
 
#28 Arnold Jens 
#13 Casanova Marco 
#69 Engel Beat 
#87 Küng Silvan 
#21 Leu Levi 
#7 van den Berg Cedric 
#6 Vollenweider Livio 
#36 Bregy Nic 
#47 Ziegler Leon 
#    Leu Jachin



Seite 18 von 32 http://www.zfighters.ch

Mannschaften 2021/2022
3. Mannschaft (2. Liga Nord):

Torhüter

#31 Zimmermann Dominik 
#41 Gabsi Sëmi 
#31 Müller Marcel

Sturm

#98 Friolet Etienne 
#15 Häfliger Yves 
#37 Lötscher Daniel 
#82 Stöckli Christoph 
#91 Töngi Pascal 
#19 Picenoni Ramias 
#    Muff Lauro 
#    Ilja Ivanov 
#    Muff Luca 
 

Coach

Friolet Etienne 
Gabsi Sëmi

Verteidigung

#23 Bättig Franco 
#71 Burkart Ivan 
#48 Bühlmann Stefan 
#10 Casanova Flurin 
#4 Skakun Artsiom 
#81 Stehli Nino 
#5 Huber Silvan 
#26 Müller Pascal 
#11 Annen Lukas 
#    Stocker Luki 
#    Friedli Adrian 
#    Beiersdörfer Leo 
#    Urech Reto 
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Mannschaften 2021/2022
4. Mannschaft (3. Liga Nord):

Torhüter

#51 Meier Markus 
#    Jenni Philipp

Sturm

#39 Amhof André 
#49 Engel Remo 
#14 Erni Fredi 
#18 Ransburg Daniel 
#7 Lang Adrian 
#13 Portmann Tom 
#25 Schmid Matthias 
#    Amhof Ralph 
#    Zimmermann Patrick 
#    Winkler Max 
#    Haist Gian 
#    Hausheer Fabian 
#    Can Daniel 

Coach

Küttel Manuel

Verteidigung

#15 Erni Dani 
#25 Müller Peter 
#5 Roth Nik 
#11 Küttel Manuel 
#21 Wechsler Roland 
#     Nay Quentin 



Seite 20 von 32 http://www.zfighters.ch

Z-Cup 2021
Bei jedem Vereinsanlass ist eine gute Organisation das Wichtigste. Aufgrund 
der Corona-Pandemie fehlte uns lange die Planungssicherheit. Dies erschwerte 
uns die Organisation enorm. Nachdem der letzte Z-Cup aus bereits bekannten 
Gründen ausgefallen ist, war die Motivation für die Vorbereitungen auf den 
Z-Cup 2021 bei allen Vorstandmitgliedern sehr hoch. Umso grösser war die 
Freude, als definitiv klar war, dass der Z-Cup durchgeführt werden konnte!

Schnell haben sich total 26 Mannschaften für die beiden Turniertage in Ober-
rüti angemeldet. Die Mannschaften konnten sich in vier verschiedenen Kate-
gorien messen: Plausch / Aktiv / Junioren U13 / Junioren U16

Der Event startete am Samstagmorgen bei traumhaftem Sonnenschein. Ta-
lentierte und weniger talentierte Hockeyspieler trafen sich auf ein sportliches 
Wochenende. Die Spiele waren hart umkämpft, der Grill lief auf Hochtouren 
und die Siege wurden gefeiert. Die gute Laune war bei allen Teams zu spü-
ren. Rasch stellte sich heraus, dass die «Brunmättler» mit Siegeswillen am 
Turnier teilnahmen. Sie gewannen das Finalspiel gegen den «FC Grenoble 
17» und konnten am Ende vom ersten Turniertag den Pokal in den Himmel 
stemmen. 

Der Titel wurde anschliessend in der Z-Cup Night mit der tobenden Menge 
gefeiert. Ob ein sportlich erfolgreiches Turnier oder nicht, alle Teams konnten 
den Abend feierlich geniessen. Beim Abendprogramm wurde auf Freiämter 
Power gesetzt. Die heimische 
Band Justice League rockte die 
Nacht. Abgerundet wurde der 
Auftritt mit einem Duett der 
Blasmusikband Brassiness. Viele 
Gäste haben anschliessend den 
Abend an der Bar ausklingen 
lassen. Ein erfolgreicher Tag 
neigte sich dem Ende zu.
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Am Sonntag folgte dann das Junioren- und Aktivturnier. Auch die Spieler und 
Spielerinnen vom Sonntag konnten bei perfektem Wetter den Wettkampf 
antreten. Die Zuschauer genossen spannende und hochstehende Spiele. Die 
Sieger der Junioren Kategorie U13 und U16 hiessen am Ende vom Tag «Holz-
wurm Chneblers» und «wo isch de Bryan». Nochmals herzliche Gratulation!

Der Schlusspunkt des zweitägigen Turnierbetriebs setzte ein hart umkämpf-
tes Finalspiel zwischen den «Örgelibueben» und den «Polinalkrimizei». Ver-
dient ging der begehrte Aktivpokal an die «Polinalkrimizei». Auch dieses Jahr 
konnten wir bei der Foto- und Videodokumentation wieder auf Freiämter 
Power zählen. Andrin Hettinger hielt das ganze Wochenende in Bilder und 
Videos fest. Wer alle Eindrücke und Emotionen nochmals Revue passieren 
lassen möchte, Andrin hat einen ausgezeichneten Job gemacht und das Wo-
chenende in einen Film zusammengepackt (Scannen Sie dazu den nachfol-
genden QR-Code auf dem Bild).

Hinter einem solchen Turnierwochenende stecken viele freiwillige Helferstun-
den. Es macht den Vereinsvorstand jedes Mal glücklich zu sehen, wie enga-
giert und pflichtbewusst die Vereinsmitglieder diesen Arbeiten nachgehen.

Wir sind froh, dass in dieser aussergewöhnlichen Corona-Zeit alles reibungs-
los über die Bühne ging. Die Z-Fighters freuen sich bereits auf die nächste 
Ausgabe vom Z-Cup im Jahr 2022!
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Mannschaften 2020/2021

Kader:

Coach:	 	 Suter Manuel
Tor:	 	 Müller Dominic
Verteidigung:	 Amstad Philipp, Hess Marco, Huber Silvan, Deplazes Marius,
	 	 Müller Pascal, Widmer Lars, Aregger Jules
Sturm: 	 	 Bregy Nic, Farrer Claudio, Feller Aron, Villiger Marc,
	 	 Niederberger Gian, Ziegler Leon, Rütimann Silvan

Elite U18 (Jhg. 2003-2005):

Tabelle Meisterschaft Elite U18

Team Sp Si Ni Re Tore Diff Pt
1. IHC Grizzlys Hünenberg 10 7 1 2 75:42 33 26
2. IHC Wil Eagles 10 5 3 2 84:40 44 23
3. IHT Schaffhausen 10 6 4 0 114:51 63 18
4. Z-Fighters Oberrüti-Sins 10 4 3 3 49:42 7 18
5. IhcSF Linth 10 3 6 1 44:58 -14 15
6. SC Seuzach Dragons 10 0 10 0 31:164 -133 1
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Mannschaften 2020/2021

Kader:

Coach/Staff:	 Lötscher Daniel, Grüter Roman, Neumeister Tim, Steger Marco
Tor: 	 	 Furrer Delya, Lang Janick, Widmer Enya
Verteidigung: 	 Berglas Iven, Faisst Cyrill, Hegetschweiler Nik, Hindenlang Livio,
	 	 Lang Mattia, Widmer Jamie, Wüthrich Orlando
Sturm: 	 	 Aregger Louis, Carcangiu Nevio, Faisst Yanick, Leu Noam,
	 	 Rickenbacher Janick, Rudolph Marek, Widmer Nils

Novizen U15 (Jhg. 2006-2008):

Team Sp Si Ni Re Tore Diff Pt
1. IHC Grizzlys Hünenberg 12 12 0 202:29 173 38
2. Obersee Renegades 12 8 4 0 79:56 23 28
3. IHT Schaffhausen 12 7 5 0 123:90 33 21
4. IHC Wil-Eagles 12 5 6 1 64:78 -14 19
5. Z-Fighters Oberrüti-Sins 12 3 8 1 62:96 -34 14
6. IhcSF Linth 12 3 7 2 57:119 -62 13
7. Rolling Rockets Sissach-A. 12 2 10 0 42:161 -119 7

Tabelle Meisterschaft Novizen U15
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Mannschaften 2020/2021
Mini U12 (Jhg. 2009-2011)

Kader:

Coach/Staff:	 Widmer Dunja, Annen Raffael, Bourquin Nicolas, Steger Fabio,
	 	 Widmer Lars
Tor: 	 	 Erni Lenny, Müller Lorin
Verteidigung: 	 Bregy Teo, Erni Gil, Kaufmann Diego, Löbbering Finn, Lomoro Pietro,
	 	 Suter Lauro, Stadelmann Andrin, Wüthrich Alessandro
Sturm: 	 	 Drelias Leon, Grueiro Miquel, Kaufmann Michael, Müller Levin,
	 	 Schönmann Nico, Picenoni Mattia, Rickenbach Gian, Villiger Jan,
	 	 Wüthrich Sino

Tabelle Meisterschaft Mini U12

Team Sp Si Ni Re Tore Diff Pt
1. IHC Grizzlys Hünenberg 12 12 0 0 90:14 76 37
2. ihcSF Linth weiss 12 8 3 1 79:33 46 26
3. IHC Wil Eagles 12 5 6 1 47:48 -1 18
4. Z-Fighters Oberrüti-Sins 12 4 8 0 56:55 1 16
5. ihcSF Linth gelb 12 0 12 0 6:128 -122 3
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Mannschaften 2020/2021
Moskito U9 (Jhg. 2012 & jünger)

Kader:

Coach/Staff:	 Camenzind Adrian, Müller Pascal, Ziegler Leon
Tor: 	 	 Camenzind Jari
Verteidigung: 	 Haberthür Nevio, Ritter Tobias, Rogenmoser Jonas, Suter Nico
Sturm: 	 	 Haberthür Devin, Morgenroth Noah, Sevastyanov Leon, Villiger Miro

Tabelle Meisterschaft Moskito U9

Team Sp Si Ni Re Tore Diff Pt
1. IHC Grizzlys Hünenberg 12 12 0 0 166:21 145 37
2. ihcSF Linth gelb 12 8 4 0 93:49 44 29
3. IHC Wil Eagles 12 7 5 0 113:65 48 21
4. Z-Fighters Oberrüti-Sins 12 3 9 0 55:128 -73 12
5. ihcSF Linth weiss 12 0 12 0 20:184 -164 2
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Mannschaften 2020/2021
Senioren Ü36 (ab Jhg. 1985)

Coach/Staff:	 Christoph Stöckli - braucht es bei diesen Profis aber
	 	 eigentlich nicht! ;-)

Tor: 	 	 Manuel Suter

Verteidigung: 	 Manuel Küttel, Peter Müller, Sven Probst,
	 	 Patrick Zimmermann

Sturm: 	 	 Daniel Can, Matthias Schmid, Christoph Stöckli,
	 	 Fabian Nussbaumer, Andy Strebel

Tabelle Meisterschaft Ü36
Team Sp Si Ni Re Tore Diff Pt

1. IHC March-Höfe Stars 4 3 0 1 9:3 6 10
2. IhcSF Linth 4 2 1 1 14:8 6 8
3. HC Laupersdorf 4 1 1 2 13:6 7 6
4. Z-Fighters Oberrüti-Sins 4 2 2 0 8:10 -2 6
5. HC Sidewinders Affoltern a. A. 4 0 4 0 2:19 -17 0
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Das topfit-swiss.ch Team stellt sich vor!

Michael Leu Praktikant

Hallo… ich bin neu hier, also so neu auch wieder nicht, denn ich habe bereits mit 15 Jahren mit dem Fitnesstrain-
ing im topfit-swiss.ch angefangen. Nun habe ich die Möglichkeit hier mein Praktikum zum Spezialist Bewegungs- 
und Gesundheitsförderung mit eidg. Fachausweis zu absolvieren! Durch meine jahrelange Erfahrung im Eis-Hock-
ey habe ich viele kreative Ideen, Übungen neu umzusetzen und weiss auch ganz genau was pushen heisst … Ich 
freue mich darauf, Neues zu lernen und auch dich auf deinem Weg zu unterstützen.

Mike Rösler Inhaber

Mir gehört dieses Herzensprojekt mit all diesen tollen Mitarbeitern. Für mich ist dieses Team auch Familie, jeder 
meiner Mitarbeiter steht hinter mir und unserer Dienstleistung, das spürt man auch, sobald man uns kennen 
lernt. Ich bin stolz gemeinsam mit meinem Team jede Herausforderung zu meistern. Mittlerweile habe ich mich 
ein wenig aus dem täglichen Fitnessbetrieb zurückgezogen und kümmere mich im Background um die adminis-
trativen Dinge. Am Montag und Dienstag bin ich meistens noch im Studio anzutreffen und nehme auch Termine 
an. Bei uns bist du in guten Händen, ich freue mich auf deinen Besuch.

Michèle Hofstetter Geschäftsführerin

Hey, ich bin die neue Geschäftsführerin des Sinser Fitnessstudio topfit-swiss.ch und frisch gebackene Spezialistin 
für Bewegungs- und Gesundheitsförderung mit eidg. Fachausweis! In einem Fitnessstudio zu arbeiten ist für mich 
nicht nur ein Beruf, sondern eine Leidenschaft. Jeden Tag kann ich unsere Mitglieder unterstützen, ein bisschen 
besser zu werden und somit ihre persönlichen Ziele in greifbare Nähe zu rücken. Am liebsten führe ich unsere 
Kunden durch einen von mir erstellten Trainingsplan, ich mag es sie zu fordern aber dabei nicht zu überfordern! 
Ich möchte ja, dass sich mein Gegenüber wieder aufs nächste Training mit mir freut!

Kristina Neumann Allrounderin

Seit Sommer 2021 bin ich im 40% Pensum als Allrounderin im topfit-swiss.ch-Team und unterstütze unsere Mit-
glieder, wo immer auch möglich. Ich fühle mich im Team als auch bei den Mitgliedern sehr wohl und aufgenom-
men. Ein grosses Dankeschön an dieser Stelle!!! Mein Highlight ist das Bauchmuskeltraining, zwei Mal pro Woche 
bringe ich die Teilnehmer*innen zum Schwitzen und darf kreativ zu mehr Bauchmuskeln verhelfen. Ich freue 
mich, wenn auch du dabei bist!

Weitere Infos über uns und unsere Angebote findest du auf www.topfit-swiss.ch oder ruf uns direkt an 
041 788 00 85 (auch WhatsApp sind auf diese Nummer möglich). Wir freuen uns, von dir zu hören!
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Nationalmannschaft Teilnahmen - Aktive
Ein Erfahrungsbericht von Stürmer Andri Farrer, welcher 
mit der A-Nationalmannschaft an der Inlinehockey Welt-
meisterschaft in Roccaraso (ITA) teilgenommen hat: 

Die Inlinehockey Weltmeisterschaft in Roccaraso, einem 
kleinen Wintersportort in Italien, war eine echt tolle Er-
fahrung. Nebst dem kurzfristigen Aufgebot, lief die An-
reise via Flugzeug und Car einwandfrei. Angekommen in 
dem kleinen Bergörtchen, ging es gleich zur Sache. Das erste Training 
stand an. Die folgenden Tage lebten wir uns ein, arbeiteten an Taktik, 
Teamgeist und trainierten intensiv. Am Mittwoch startete das Turnier. 
Unser erstes Spiel verloren wir knapp gegen die starken Spanier. Wir 
konnten das Spiel lange spannend halten und gingen mit einem knappen 
2:1 Rückstand in die letzten 5 Minuten. Dann waren wir gezwungen die 
Offensive zu suchen und Räume entstanden, welche die Spanier eiskalt 
ausnutzten. Am Ende stand es 5:1 zu Gunsten der Bösen.

Im nächsten Spiel trafen wir auf den Turnierfavoriten, die Tschechen. 
Trotz starker Leistung unseres Goalies Patrik Annen und einigen spieler-
ischen Lichtblicken, kam es wie es kommen musste, wir gingen sang- 
und klanglos 3:7 unter. In Anbetracht dessen, dass die Tschechen im Fi-
nale die Kanadier mit 7:0 aus dem Stadion fegten, ist ein 7:3 akzeptabel.
Im letzten Gruppenspiel ging es gegen die Kolumbianer. Dieses Spiel 
verlief aus unserer Sicht äusserst unglücklich. Wir führten lange, wollten 
den Vorsprung verwalten, kassierten den späten Ausgleich und verloren 
dann in der Verlängerung mit 3:4.

Anschliessend ging es um den Ligaerhalt gegen die Letten. Dieses Spiel 
führten wir mit Willen und viel Überzeugung. Das brachte uns einen 
klaren 5:1 Sieg ein. Sozusagen über Umwege ins Viertelfinal. Dort schei-
terten wir an überlegenen Kanadiern mit 1:5. Nach dem Platzierungsspiel, 
wo wir uns gegen die Slowaken durchsetzen konnten, landeten wir 

schliesslich auf dem passablen 7. 
Rang.

Alles in Allem war es für mich 
persönlich ein interessantes, 
lehrreiches Turnier von dem ich 
mit tollen Erfahrungen und neu-
en Freundschaften im Gepäck 
abreiste.

* Zusätzlich zu Andri Farrer durften auch noch die 1. Mannschafts-Kollegen Patrik Annen (2.v.l.), 
Fabio Steger (2.v.r.) und Fabian Villiger (rechts) an der WM in Italien teilnehmen.
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Nationalmannschaft Teilnahmen - U18
In Effretikon konnte die Schweizer U18-Nationalmannschaft die Bronze-
Medaille gewinnen. Zu diesem Erfolg trugen auch die Z-Fighters Junioren 
Lars Widmer, Marc Villiger und Gian Niederberger bei. Unter anderem er-
zielte Marc Villiger in diesem Bronze-Spiel den wichtigen 1:1 Ausgleich-
streffer.

Marc beschreibt seine Heim-EM wie folgt:

Die Europameisterschaft war eine spannende und hilfreiche Zeit. Man 
hat wieder einmal neue Kollegen kennengelernt. Es war anfangs nicht 
ganz einfach mit dem Zusammenspiel, jedoch lernten wir schnell mitein-
ander zusammen zu arbeiten und als Team zu agieren. So konnten wir 
an der EM den dritten Platz ergattern, gegen Italien. Nach dem wir das 
Halbfinale verloren haben. Im Grossen und Ganzen hat es mir sehr gut 
gefallen, denn ich habe wieder alte Freunde gesehen. Vor allem aber 
habe ich bei mir grosse Fortschritte erkannt.

Lars Widmer, sowie Gian Niederberger sorgten an der EM in Effretikon 
für eine stabile Verteidigung - auch Lars konnte viele tolle Eindrücke mit 
nach Hause nehmen:

Über das Aufgebot an die U18 EM in Effretikon habe ich mich sehr ge-
freut. Da wir an der U16 EM vor zwei Jahren in Roana (ITA) schon zusam-
mengespielt haben, war der Team Spirit sofort wieder da. Das Highlight 
war das Spiel gegen Tschechien, dass wir gewinnen konnten. Im kleinen 
Final wartete erneut Italien als Gegner auf uns. Nachdem wir im Grup-
penspiel klar unterlegen waren, schlugen wir die Italiener knapp und 
erreichten den hervorragenden dritten Schlussrang.
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Montag und Dienstag Geschlossen 
041 787 12 63 /www.kreuz-abtwil.ch 

Wir freuen uns auf Ihren Besuch «Das KREUZ-TEAM» 
 

 

 

Z-SUPPORTERS

Werden 

SIE auch              

Z-Supporter!

Unter dem Namen Z-Supporters besteht eine Gönnervereinigung von Freunden und 
Gönnern der Z-Fighters Oberrüti - Sins (Hauptverein). Die Vereinigung ist eigenstän-
dig und vom Hauptverein völlig unabhängig.  Zweck der Vereinigung ist, die materi-
elle und ideelle Unterstützung der Z-Fighters Oberrüti - Sins, im Speziellen zur För-
derung der Junioren und das gesellige Beisammensein in 1 – 2 jährlichen Anlässen.

CHF 150.-- für Einzelmitgliedschaft (jährlich)
CHF 250.-- für Partnermitgliedschaft (jährlich)

Bankverbindung: Raiffeisenbank Oberfreiamt, „Z-Supporters“ 

IBAN CH67 8072 8000 0079 3070 8

Vertreter: Pirmin Häfliger, Küttig 1, 5645 Fenkrieden,  

Email z-supporters@zfighters.ch 

Die Gönnervereinigung der Z-Fighters Oberrüti-Sins

z-supporters@zfighters.ch
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Besten Dank unseren Sponsoren für die grosszügige Unterstützung!

5637 Beinwil / Freiamt | www.kueng-haustechnik.ch

Agentur Sins
Robert Niederberger


